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Ona ví, jak na květiny

Přenosné rostliny 
       aneb
Tam a zase zpátky
Mezi rostlinami na terase se budete cítit jako 
na ostrově snů. Tak myslete na to, aby také 

jim bylo dobře s vámi.

Přenosné rostliny promění nevlídnou terasu 

v zahradu, kde stojí za to ztratit hodinu či dvě 

požitkářským lenošením. A je na vás, jestli se 

necháte ovívat vějíři palem, unést omamnou vůní 

durmanu (pozor, to není tak docela nadsázka!) 

anebo uhranout barvami lilků, kopretinovců a bu-

genvilejí.

PODLE ČEHO VYBÍRAT
I když – tak docela byste svým chutím a chout-

kám podléhat neměli. Při výběru zeleného 

zařízení balkonu či terasy nezapomeňte, že léto 

– aspoň v našich krajích – trvá jenom krátce. Až 

odletí s vlaštovkami, budou vaše rostliny potře-

bovat zimoviště. A právě podle toho, jaký útulek 

na nevlídné časy jim můžete poskytnout, byste 

měli volit druhy, které si pořídíte. Ideálem většiny 

rostlin je zimní zahrada: světlo, nízká teplota 

(okolo 10 ºC) a klid. Máte-li ji, můžete bez obav 

vykoupit zahradnictví – váš oleandr, štětkovec ani 

jasmínovka v žádném případě strádat nebudou. 

Dobře bude rostlinám i na chladné chodbě 

s velkým oknem, které propouští světlo, ale ne 

mrazivý vzduch.

Někdy ale nezbývá než přestěhovat rostliny 

z podzimní sloty rovnou do kuchyně nebo 

obýváku. Pak byste měli zvolit druhy pocháze-

jící z tropů, kterým po celý rok svědčí pokojová 

teplota: třeba ibišek nebo banánovník. Nic však 

není ztraceno ani v případě, že můžete květi-

nám na zimu nabídnout jen tmavou garáž nebo 

sklep. V tom případě vyberte opadavé druhy: ty 

na podzim prostě shodí listy a celý zasněžený čas 

v klidu zaspí. Tohle umí třeba marhaník granáto-

vý, lilkovec nebo lantána.

KONEC ZIMNÍHO SPÁNKU
Na podzimní starosti je ale zatím času dost. Teď 

nastává doba velkého stěhování.

Tajemství úspěchu tkví ve správném načasování. 

Otužilou zeleň ze subtropů, jako je olivovník, 

fíkovník nebo vavřín, můžete vyhnat ze zimoviště 

už po půli dubna. Pak ovšem hlídejte teploměr 

i předpověď počasí: ohlásí-li pád k nule, přeneste 

rostliny dovnitř, nebo je aspoň zakryjte netkanou 

textilií. Chcete-li mít jistotu, počkejte si na ledové 

muže a jejich chladnou ženu Žofii. Až protáhnou 

krajem, můžete bez obav vynést většinu rostlin. 

Citlivé přivandrovalce z tropů však raději nechte 

doma až do konce května. Teprve pak banánovní-

ky a ibišky vystavte slunci, dešti a ptačímu zpěvu.

Ale pozor: skok z ospalého přítmí na prudké slun-

ce znamená šok. Proto na prvních deset nebo 

čtrnáct dní schovejte rostliny do stínu, třeba pod 

urostlý strom. Teprve potom, až si zvyknou, je 

můžete dát na pospas horkému dechu slunce.

ZÁKLADNÍ PÉČE

Jaro: Odstřihujte dlouhé, vybledlé 

výhony, které se tvoří při nedostat-

ku světla. V březnu začněte zalévat 

a zvyšte teplotu. Mladé rostliny 

přesazujte každý rok, starší jednou 

za dva až tři roky. Pokud do zeminy 

přidáte dlouhodobě působící hnoji-

vo, máte vystaráno na celou sezonu. 

Rostliny, které nejsou těžké, můžete 

během dubna otužovat: za teplých 

dnů je vyneste ven, když se ochladí, 

schovejte je dovnitř. V květnu rostliny 

přestěhujte ven.

Léto: Pravidelně zalévejte a přihno-

jujte, odstraňujte odkvetlé květy. 

S hnojením přestaňte nejpozději 

v polovině srpna – jinak se vytvoří 

výhony, které do zimy nestačí vyzrát.

Podzim: Čím déle rostliny zůstanou 

venku, tím lépe. Přeneste je, až když 

teploty klesnou k minimu, které daný 

druh snáší. Ty otužilé, pokud je při-

kryjete, snesou i krátký mrazík. Je-li to 

z prostorových důvodů potřeba, před 

zazimováním rostliny sestřihněte.

Zima: Zalévejte jen mírně, kontro-

lujte, zda se na rostlinách neobjevily 

choroby nebo škůdci. Pokud ano, 

hned zasáhněte. Za dnů, kdy nemrz-

ne, „zimoviště“ vyvětrejte. Koncem 

zimy rostliny prořežte.
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