
Ona ví, jak se chránit

Domove,   bezpečný domove
Pokud váš byt 

ještě nenavštívili 

zloději, neznáte ten 

vtíravě nepříjemný 

pocit, že jste byla 

okradena nejen 

o cennosti, ale 

i o soukromí a svůj 

intimní prostor, 

kam je cizím vstup 

zakázán. 

Text. Michaela Vaňková 
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POJIŠŤOVÁCKÉ DESATERO
Tomáš Hejda z ČSOB Pojišťovny radí, co udělat před tím, než opustíte 

na delší dobu byt:

1. Ujistěte se, že jsou zavřená a zabezpečená všechna okna a řádně 

zamkněte.

2. Používejte vhodný bezpečnostní zámek.

3. Neupozorňujte zbytečně na svou nepřítomnost okolí.

4. Požádejte přátele, aby ve vaší nepřítomnosti na domácnost dohlédli. 

5. Nechte si od nich také vybírat pravidelně poštu ze schránky.

6. Nevystavujte zbytečně cenné předměty na viditelném místě z okna.

7. Udržujte prostor před domem – dobré osvětlení a prostříhané keře 

mohou zloděje odradit.

8. Nenechávejte volně věci na balkoně (kola apod.).

9. Nechte si domácnost pojistit a připravte si soupis cenností.

10. Doporučujeme instalovat v bytě elektronické zařízení, které umož-

ňuje v nepravidelných intervalech zapínat světla nebo rádio a udržovat 

tak zdání, že byt je obydlen.

CO JEŠTĚ MŮŽE 
ZLODĚJE PŘILÁKAT
● Zatažené rolety nebo stažené žaluzie

● Volně položené nářadí či žebřík, který by mohli použít

● Titul před jménem na štítku u dveří

● Pootevřený světlík

● Pověšené prádlo na balkoně, které je stále stejné

CO JE MŮŽE NAOPAK ODRADIT
● Samolepka informující o alarmu či jiném 

zabezpečení bytu či domu

● Když po zazvonění na zvonek začne ště-

kat pes (zvuk z magnetofonu)

● Bezpečnostní štítek, který zakrývá vložku 

zámku

● Trvale zamčené vchodové dveře do čin-

žovního domu

● Důkladně zabezpečené přízemí

NEBEZPEČNÁ OKNA A LODŽIE 
Pokud bydlíte na sídlišti, může se vám také stát, že se zloděj dostane 

do vašeho jinak dobře zabezpečeného bytu přes lodžii buď z ved-

lejšího bytu, nebo z bytu o patro výš. Ostatně drzost zlodějů nezná 

mezí a byty v posledních patrech a půdní byty zažívají v poslední 

době kaskadérskou invazi ze střech. Stačí vyrazit střešní okno a cesta 

je volná. Nechcete-li tedy zažít šok, když odemknete bezpečnostní 

dveře a zjistíte, že vám byt vybílili oknem či lodžií, myslete i na ně. Pro 

lodžie jsou vhodné pevné či nůžkové mříže, které se dají roztáhnout 

do stran, zasklení nebo instalování bezpečnostní fólie, jež ochrání 

i okna. Je průhledná, odolná proti úderu a okenní tabule nelze vyříz-

nout diamantem. Zloději ovšem umějí vniknout do bytu také světlí-

kem či větrací šachtou, do domu nedostatečně zabezpečenou garáží, 

přístěnkem a zadním vchodem ze zahrady. 

JDE TO I ELEKTRONICKY
A pak jsou tu možnosti elektronické, které se 

hodí zejména pro ochranu rodinných domů, 

ale také chalup. Elektronické zabezpečovací 

systémy nabízejí variabilní možnosti s pohybo-

vými detektory, infračervenými čidly a dalšími 

důvtipnými vymoženostmi a jsou napojené 

na centrální dispečink, kde operátor v případě 

potřeby vyhlásí poplach a zařídí zásah policie. 

Používají se také venkovní sirény, alarmy nebo 

tzv. paniková tlačítka, která si můžete nechat 

namontovat třeba u postele. Nejlepší samo-

zřejmě je poradit se o celkovém zabezpečení 

domu s odborníky. Ale pokud bydlíte v bytě, 

nezapomeňte na jednu důležitou věc. A to 

mluvím z vlastní zkušenosti. Bezpečnostní zámky jsou vám k ničemu, 

pokud je nezamknete. Nejen když si odběhnete pouze pro noviny, ale 

i když jste doma. V poslední době totiž narůstá i počet případů, kdy 

zloděj potichoučku vnikne do nezamčeného bytu, přestože je jasné, 

že někdo je uvnitř, během pár vteřin hrábne po kabelce v předsíni 

a zmizí s penězi, doklady i kartami. A podaří se mu to jen proto, že 

máte falešný pocit bezpečí – jen blázen by přece lezl do bytu, kde se 

svítí ve všech pokojích a hraje televize. Peníze koneckonců oželíte, 

karty zablokujete, se skřípějícími zuby si seženete i nové doklady, ale 

ten pocit, co by se stalo, kdybyste se zrovna v tu chvíli, kdy se poti-

chounku otevřely vstupní dveře, náhodou ocitli tváří v tvář zloději, je 

hodně, hodně nepříjemný. 

Bytových zlodějů přibývá a může dojít i na vás, zvlášť 

pokud žijete v anonymitě velkého města. Zabezpečit 

důkladně svůj domov až poté, co ho někdo vybere, je 

zpozdilé. Mnohem rozumnější je myslet na nebezpečí 

dopředu a udělat všechno proto, abyste poberty od ne-

vítané návštěvy odradili.

JAK ZAJISTIT DVEŘE
Dnes už je nabídka zabezpečovacích zařízení tak 

bohatá, že pro bezpečí můžete udělat maximum, aniž 

byste se zruinovali. Prioritou jsou zabezpečené dveře 

a okna, protože tudy to zkusí devadesát procent bytařů. 

Nechat si namontovat kvalitní bezpečnostní zámek je 

první krok, zvažte ovšem, zda nemáte „fórové“ dveře, 

které lze snadno vykopnout nebo vysadit ze zárubně. 

Pokud ano, sebelepší bezpečnostní zámek vloupání 

nezabrání a měli byste se zamyslet, zda se vám nevy-

platí instalovat bezpečnostní dveře. Ty většinou odradí 

lupiče hned na začátku a poohlédnou se jinde, kde jim 

na vniknutí do bytu stačí pár minut. Navíc si můžete po-

řídit chráněný klíč, který je i s duplikáty vyroben pouze 

pro vás. Novinkou je ochrana vložky proti takzvanému 

úderovému klíči, jímž se zloději v devadesáti procen-

tech dostanou do bytu, aniž by poškodili mechanický 

zámek. I ta se vyplatí, protože jinak se vám může stát, že 

přestože máte uzavřenou pojistku, pojišťovny vykradení 

bytu nemusí uznat.

Při výběru zabezpečovacích zámků je dobré 

řídit se certifikací výrobku, kupříkladu označe-

ním Pyramida bezpečnosti, kterou garantuje 

Česká asociace pojišťoven. Pyramida jedno-

duše označuje bezpečnost zámku značkou 

a číslem na obalu a dělí je do čtyř skupin podle 

stupně bezpečnosti. Pro standardní zabezpe-

čení se doporučuje bezpečností třída 3, pro 

nadstandardní je určena třída 4. 
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