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Šití

Figurky ovečky a zajíce vykouzlí jarní 

zátiší kdekoli v bytě. Jemnou barevností 

a romantickými detaily mohou doplnit 

styl vašeho bydlení nebo mu vytvořit 

nenápadný kontrast. A dětem určitě 

nezůstanou lhostejné. 

Autor: Květa Sudová (podle Tone Finnanger)

Foto: Radek Henzely
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na straně 40-42

Figurky ovečky a zajíce vykouzlí jarní 

zátiší kdekoli v bytě. Jemnou barevností 

a romantickými detaily mohou doplnit

Veselá zvířátka

www.ona-vi.cz  45   44  www.ona-vi.cz Děkujeme za zapůjčení prostoru na focení obchodnímu domu Ikea, www.ikea.com

Ovečka
Materiál
Obdélník bílého flízu 30 x 60 cm velký, kousek 

béžové látky na detaily ovečky, polyesterové 

rouno na vycpání, černá vyšívací bavlnka 

a dva černé korálky na oči, tři barevně sladěné 

saténové stužky dlouhé 50 cm, motiv vystřiže-

ný ze strojové krajky na dozdobení

Postup
● Vytvořte papírové střihy na jednotlivé 

díly ovečky – tělo, obličej, ruku, ucho, 

kopýtko, bříško.

● Tělo vystřihněte z přeloženého flízu, 

méně pružným směrem na délku figury, 

pružnějším na šířku. Ruce vystřihněte 

z přeložené látky dvě, směr oček úple-

tu stejně jako u těla. Ucho vystřihněte 

z přeložené látky jednou. Švové přídavky 

nechte široké 6 mm.

● Z doplňkové látky vystřihněte vnitřky uší, 

dva díly obličeje, osmkrát díl kopýtka, 

jednou díl bříška. 

● Díly obličeje našijte k dílům těla.

● Položte díly těla bokem na sebe, lícem do-

vnitř, a sešijte po obvodě od přední části 

rozkroku přes hlavu až po zadní rozkrok. 

Švy na hlavičce sestřihněte na 3–4 mm 

a v křivkách švové přídavky nastřihněte, 

aby látka po otočení na líc netáhla.

● Narovnejte tělo na šířku, středem vedoucí 

švy narovnejte na sebe a sešijte nohy 

jako nohavice kalhot. Otočte tělo figury 

na lícovou stranu.

● Položte na sebe díly uší lícem dovnitř 

a po obvodě sešijte. Sestřihněte švové 

přídavky na 3–4 mm. Otočte uši na líco-

vou stranu.

● Stejným způsobem ušijte čtyři kopýtka 

a pevně je vycpěte.

● Sešijte ruce po delších stranách, volně 

je vycpěte, horní šikmý konec zůstává 

nevycpaný.

● Vycpěte pevně čumák a měkce zbytek 

postavy, v nasazení nohou nevycpávejte, 

aby figurka mohla snadno sedět.

● Všijte skrytým stehem pevnou nití kopýtka 

do konců končetin. Flíz je přitom ke kopýt-

kům nabraný, aby vypadal jako podkasaný 

a napodobil objem ovčího rouna.

● Uši přeložte a na nezačištěných koncích 

sešijte obnitkou. Vyzkoušejte jejich různé 

umístění přišpendlením, pak je přišijte 

k hlavě pevnou nití skrytým stehem.

● Ruce na šikmém konci sešijte obnitkou, 

vyzkoušejte umístění a přišijte k tělu jako 

uši.

● Našijte korálky očí a vyšijte čumák oveč-

ky. Pokud ji šijete jako hračku, korálky 

raději nahraďte vyšitím francouzských 

uzlíků v místě očí. Umístění očí nejdřív 

vyzkoušejte dvěma stejnými špendlíky se 

skleněnou hlavičkou.

● Vyzkoušejte na hotové ovečce umístění 

oválu bříška a přišijte je viditelně smy-

kovacím stehem. Dozdobte krajkovým 

motivem.

● Uvažte kolem krku saténové stužky.

U vycpávaných figurek při šití pou-

žívejte drobné stehy – nejvýše číslo 

2, aby se švy nerozevíraly a vycpá-

vací rouno nevyčnívalo.

Při vycpávání končetin použijte nůž-

ky s delším ostřím, do špiček nůžek 

sevřete chomáček vycpávacího mate-

riálu a vsuňte jej co nejdál. Flíz pruží, 

proto figurky nevycpávejte příliš 

pevně, aby nevypadaly jako míčky.

Drobné díly jako uši 

a kopýtka se lépe šijí tak, 

že je předkreslíte na vět-

ší kousek látek třeba 

všechny najednou, podle 

nakreslených čar prošijete 

a pak teprve jednotlivé 

vystřihnete. Lépe se takto 

podávají pod patkou 

šicího stroje. 

Zajíc
Postup
● Vytvořte papírové střihy na díly zají-

ce: hlavu, tělo, ucho, ruku, přední díl, 

zadní díl, rukáv a límec kabátku.

● Z přeloženého flízu vystřihněte díl 

těla, hlavy, ucha a dvakrát ruky. Směr 

oček a švové přídavky jako u ovečky. 

Z plátna vystřihněte dvakrát ucho za-

jíce a dvakrát přední díl, límec a rukáv 

a jednou zadní díl kabátku.

● Díly těla položte lícem k sobě, sešijte 

po obvodě kromě dna. Přeložte 

napříč a ušijte rohy dna. Otočte 

na líc, otvorem ve dně dobře vycpěte 

a nakonec vložte zatěžovací olůvka. 

Otvor ve dně zašijte skrytým stehem 

pevnou nití.

● Díly hlavy položte lícem k sobě, 

po obvodě sešijte, sestřihněte švy 

na 3–4 mm. Otočte na líc a pevně 

vycpěte, prsty vytvarujte do podoby 

zaječí hlavy. Kraje otvoru zpevněte 

obnitkou a hlavu přišijte k tělu skry-

tým stehem pevnou nití.

● Díly uší položte lícem k sobě, po ob-

vodě sešijte, sestřihněte švy a otočte 

na líc. Uši přehněte napůl a sešijte 

obnitkou nezačištěné konce. Umístě-

ní uší zkuste našpendlením a pak uši 

pevně přišijte k hlavě.

● Vyšijte obličej figurky podle fotogra-

fie.

● Díly rukou položte lícem na sebe, 

sešijte po obvodě a sestřihněte švy 

na 3–4 mm. Otočte na líc a vycpěte, 

špičky tlapek pevně a směrem naho-

ru k tělu měkce. Nezačištěné konce 

rukou zpevněte obnitkou a přišijte je 

k tělu. 

● Ušijte kabátek. Nejprve položte lícem 

na sebe díly límce, sešijte po vněj-

ším obvodě a otočte na líc. Položte 

na zadní díl oba přední díly lícem 

dovnitř, sešijte ramenní švy. Vsaďte 

do průramků rukávy. Založte a pro-

šijte délky rukávů, přeložte kabátek 

rubem navrch a sešijte najednou 

rukávy i boční švy. Založte a prošijte 

okraje kabátku, vsaďte límec do prů-

krčníku. Našijte krajkové ozdoby 

a knoflík na přední díly. Posledním 

stehem přišívání knoflíku protáhněte 

několik rokailových korálků na do-

zdobení a nit v rubu zapošijte. 

● Oblékněte figurku zajíce do kabátku 

a pod límec uvažte stužky.

Vajíčko
Je sešité z pěti stejných dílů, použijte na ně různé odstřižky 

látek. Zapojte vlastní fantazii a dozdobte je něžnými detaily 

podobně jako zvířátka. Uvázané saténové stužky jsou asi 

25 cm dlouhé.

Materiál
Obdélník 25 x 50 cm bílého 

flízu, 25 x 25 cm béžové látky 

na uši a kabátek, motivy vystři-

žené ze strojové krajky, perle-

ťový knoflík a několik hnědých 

rokailových korálků, tři sladěné 

saténové stužky dlouhé 35 cm, 

černá vyšívací bavlnka a dva 

černé korálky na oči, polyeste-

rová střiž na vycpání, rybářská 

(nebo záclonová) olůvka na za-

tížení dna postavičkybil objem ovčího rouna.
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Fenomén Tilda – zvířátka byla inspirována prací 

Tone Finnanger. Tato světová designérka norského 

původu založila ve svých 25 letech společnost Tilda. 

Už téměř deset let svým osobitým čistým a romantic-

kým stylem inspiruje milovnice ručních prací k vytvá-

ření různých interiérových dekorací. Napsala na toto 

téma už řadu knih s návody, které jsou překládány 

do všech světových jazyků. Do kouzelného světa „til-

diček“ můžete nahlédnout na www.tildasworld.com.


